
Schweizermeisterschaften 
im Leichtathletik Mannschaftsmehrkampf 

Christian Ruepp, Matthias Kleiber, Sämy Heyer, Thomas Kleiber, Christian Schürch 

Tatsächlich waren am Samstag 9. September 5 Athleten vom Sportclub Biei
Benken in Aarau am Start. 
Die Senioren des SC kämpften bei besten Bedingungen auf der tollen 
Sportanlage Schachen um jeden Punkt. Die Zeiten vom I OOm Lauf waren 
jedoch nicht so berauschend und wir wussten, dass es an einem schweizerischen 
Anlass alles braucht um vorne dabei zu sein. Also gingen wir voller Tatendrang 
zum Hochsprung. Alles war perfekt, nur mit den übersprungenen Höhen 
konnten nicht alle ganz zufrieden sein. Wir Siel-Benkerner lassen uns aber nicht 
so leicht unterkriegen und so nahmen wir nach kurzer Pause das Kugelstessen in 
Angriff. Lag es an der ungewohnten Umgebung? Jedenfalls entsprach auch das 
Kugelstessen bei weitem nicht unseren EIWartungen. Nun blieben uns nur noch 
2 Disziplinen, wo wir unser Punktesoll etwas aufpolieren konnten. Mit dein 
Weitsprung haben wir es als nächstes versucht und fanden tatsächlich zu 
unseren gewohnten Leistungen zurück. In der Zwischenrangliste Jagen wir vor 
dem abschliessendem 1 OOOtn Lauf mit deutlichem Abstand auf dem 5 Platz. Wir 
alle wussten jedoch, dass wir im 1 OOOm Lauf als Gruppe kaum zu schlagen sind 
und so gaben wir noch einmal alles. Trotz sehr guten Laufzeiten blieben wir mit 
knappen Abstand auf dem 5. Schlussrang. 
Sämy Heyer 


