
 
 
 

 
 

Schweiz bewegt 
Das Programm hat zum Ziel, in möglichst allen Schweizer Gemeinden vielerlei 
Bewegungsangebote für alle zu schaffen, und die gesamte Bevölkerung in Bewegung 
zu versetzen! 

 
Der Anlass 
Wir, der Gemeinderat und der Sportclub Biel-
Benken, haben uns entschlossen einen  
Bewegungstag in Biel-Benken unter dem Motto 
„MOVE 24H“ durch zu führen.  
 

 
Das Programm 
Walking, Biken, Joggen, Unihockey, Kletterwand, Torwandschiessen, Dr schnällscht 
Biel-Bänggemer, Velotour, Kletterwand, Feuerwehr-Parcour, Tanzen, Konditionstest, 
Aerobic/Salsa, Stacking, Boggia, Dorfführung, Brot backen Faustball, Volleyball und 
einer Disco stehen nebst weiteren Aktivitäten auf dem Programm. Wird laden Sie 
herzlich ein am 
 

 
 
unter dem Motto MOVE24H teilzunehmen. Für Jung und Alt bieten wir die Möglichkeit 
sich bei den verschiedenen Angeboten in unserem Dorf während 24 Stunden zu 
bewegen. Die Angebote sind frei, Anmeldung ist keine nötig. 
 



 
 
 

 
 
Die Unterstützung 
Damit ein solcher Anlass durchgeführt werden kann, bedarf es der Unterstützung 
durch verschiedenste Institutionen Biel-Benkens. Unter anderen beteiligen sich der 
Fussballclub, die Bürgergemeinde, der Frauenverein, die Kirche, die Feuerwehr, der 
Samariterverein und die Lehrer der Primarschule am Anlass. 
 
Die Verpflegung 
Für Ihr Wohl wird auch gesorgt. Während des ganzen 
Tages wird im Schulhaus ein Wirtschaftsbetrieb mit der 
Tageszeit entsprechenden Angeboten geführt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Mehr Informationen erhalten Sie ab jetzt in jeder Dorfzeitung und auf unserer 
Homepage www.scbiel-benken.ch oder über www.biel-benken.ch. 


