
Am  10.  September  fand  die  Sissacher  Teamchallenge  auf  dem  Schulareal 

Bützenen,  in  Sissach,  statt.  Noch  nie  gehört?  Kein  Wunder,  denn  dieser 

"Plausch"‐Wettkampf fand dieses Jahr zum ersten Mal statt. Wir meldeten uns 

mit  einem  Team  à  3  Personen  in  der  Herren‐Kategorie  an.  Das  Prinzip  des 

Wettkampfes war das eines Hindernislaufs. Man musste über Wände und Autos 

springen oder klettern, unter Hindernissen durchkriechen oder sich seinen Weg 

durch ein Harassenlabyrinth  suchen. Der  Teil mit  der  ganzen Teamgeschichte 

bestand darin, dass man zwei Stunden lang, immer einen Läufer auf der Runde 

haben  musste.  Diesen  auswechseln  durfte  man  nur  in  einer  bestimmten 

Wechselzone, welche man einmal pro Runde passierte. 

Die Kombination aus kreativen Hindernissen, einem Ausdauerlauf und den bunt 

gemischten  Teams  sorgte  für  eine  sehr  spezielle  Atmosphäre.  Man  hatte 

einerseits das Kompetitive, weil man natürlich 

versuchte zu gewinnen, auf der anderen Seite hatte noch niemand Erfahrung in 

dieser Wettkampfform, was dazu führte, dass auch die eigene Kreativität gefragt 

wurde. Im Grossen und Ganzen fanden wir den Wettkampf gelungen. Er machte 

Spass und war nicht  todernst. Falls er nächstes  Jahr wieder  satt  finden sollte, 

werden wir uns bestimmt wieder mit mindestens einem Team anmelden. 


