
Das 1. Mai Meeting auf der Schützenmatte mit der LAG BB 

Am Mittwoch, dem 1. Mai, fand auf der Schützenmatte das überregional be
kannte 1. Mai Meeting der LAS Old Boys Basel statt. Wie vier Tage zuvor waren 
wir in den Kategorien U12 mit Julia Baur, U14 mit Lia Frei und Lia Hunkeler und 
U16 mit Celia Camenzind, Amelie Lüthi, Chiara und Giada Zampese,, Elin Baur, 
Elina Züllig , Elina Dolder, Laura Schäfer, Milla Olah, Emma Arend und Mireille 
Guye vertreten. 
Julia lief die 60m schneller als noch in Riehen. 9.32 Sekunden hätten dort den 
Sieg bedeutet. Aufgrund der enormen Leistungsdichte an diesem Anlass bedeu-

tet diese Zeit den guten 6. Rang. Mit 4.03m sprang sie im Weitsprung mit dem 3. 
Rang ein weiteres Mal aufs Podest. 
Lia Frei lief erneut gute 9. 13 über 60m und sprang wieder über 4m. Lia Hunkeler 
gewann über 1 OOOm mit einer beherzten Aufholjagd ihre Serie in 3:42.68. Beide 

U14 Mädchen wagten sich erstmals im Speerwurf. Lia Frei gewann diese Diszip
lin sensationell. Lia Hunkeler folgte ihr auf dem sehr guten 5. Rang. 
Unsere Mädchen U16 spürten bei ihren Sprints über die 80m die schweren Beine 
vom Eröffnungsmeeting in Riehen vom Samstag davor. Beim Weitsprung gelan
gen Elin mit 4.21 m, Giada und Mireille mit 4.17 und Elina Dolder mit 4.11 m gute 
Sprünge über 4m. Mit Blick auf den kantonalen Leichtathletik-Mannschafts-Mehr
kampf vom 31 . Mai in Sissach traten unsere U16 Mädchen erstmals beim Kugel
stossen an. Die erzielten Weiten waren überaus ansprechend, wenn man be
denkt, dass wir diese Disziplin bislang kaum trainieren konnten. 
Das Highlight an diesem Tag war sicherlich das absch liessende Staffelrennen. 
Vor einer beeindruckenden Kulisse liefen unsere Mädchen in zwei 5er Teams die 
400m Rundbahn. ln einem ultra spannenden Rennen liefen am Ende vier Teams 
um Rang drei. Für uns reichte es schlussendlich auf die Ränge 4 und 6. Mit dieser 
tollen Leistung beendeten wir ein intensives Meeting. 
Die gewonnenen Erkenntnisse werden wir nun in den Trainings umsetzen und 
motiviert an neuen Bestleistungen arbeiten. Weiter so! 

Eure LAG-Coaches 
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