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Am Sonntag, 27. April, trafen sich zwolf motivierte Frauen plnktlich um 8.45 Uhr zum
Frauenlauf Basel. Nach einem gemeinsamen Gruppenfoto machten wir uns auf den
Weg Richtung Martplatz, wo der Start des Frauenlaufs war. Nach einem kurzen
Einwarmen ging es schon bald weiter zum Startbereich.

Zwischen 10.00 und 10.05 Uhr starteten wir — einige joggend, andere im zligigen
Walking-Tempo.

Alle Teilnehmerinnen haben die Strecke erfolgreich gemeistert. Es war schon, sich
gemeinsam zu bewegen und bei diesem besonderen Anlass dabei zu sein. Wir sind
gut gestartet, gut ins Ziel gekommen und vor allem zufrieden und stolz auf uns.

Ein besonderes Highlight: Zwei unserer Frauen — das sind Karin und Rahel — haben
einen hervorragenden dritten Platz erreicht. Rahel wurde sogar Vierte in der
Gesamtwertung des gesamten Frauenlaufs. Herzliche Gratulation an die beiden!

Es war ein schoner Tag.
Liebe Kathrin, dir ein herzliches Dankeschon flirs Organisieren!



