Die Damenriege am RTF in Liesberg 13.6.2026

Die Mannerriege und Damenriege nahm am 3-teiligen Vereinswettkampf bei der Alterskategorie
Frauen/Ménner teil.

Die verschiedenen Disziplinen umfassten: Fachtest Allround, Wurf, Fachtest Korbball und Fit+Fun 1
bis 3.

Bei warmen Temperaturen starteten wir um 13.42 in den Wettkampf. Danach hatten wir 2h Pause
die wir im Schatten verbrachten. Zum Glick hat Christian ein Zelt aufgestellt. Schatten war auf dem
Fussballplatz in Riederwald wenig vorhanden. Um 17.30Uhr war unser letzter Wettkampfteil, danach
freuten wir uns auf eine Abkiihlung und etwas Kaltes zum Anstossen.

Nach dem Vereins Apéro kam die vierte Disziplin das Tanzen und Festen im Zelt bis spat in die Nacht.



