
Aktivriege

Um die Tradition der vergangenen Jahre fortzuführen, traf sich die Aktivriege am
Samstag, 12. September, bei perfekten Wetterbedingungen zum alljährlichen
Schlussturnen. Erstmals wurde der Anlass vom neuen Leichtathletiktrainerteam,
bestehend aus Nico Betge, Tobias Fischer und Simon Bubendorf, organisiert. 

 

Mit lediglich sechs Teilnehmenden, darunter zwei Frauen und vier Männer, �el die
Beteiligung in diesem Jahr leider sehr bescheiden aus. Ein Blick auf den dicht
gedrängten Terminkalender im September zeigt jedoch, dass das Schlussturnen bei
Weitem nicht der einzige Programmpunkt in diesem Monat war. Somit lässt sich die
geringe Teilnehmerzahl verkraften und wir ho�en natürlich, im nächsten Jahr wieder
einige Turnerinnen und Turner mehr begrüssen zu dürfen. 

 

Doch kommen wir nun zum eigentlichen Wettkampf. Dieser bestand in diesem Jahr
aus insgesamt elf Disziplinen, bei denen Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Koordination
und Geschicklichkeit gefragt waren. Es wurde gesprintet, gesprungen, gestossen,
geworfen und gezielt. Die Punktevergabe erfolgte anhand der Rangierung in den
einzelnen Disziplinen. So erhielt der Erstplatzierte jeweils einen Punkt, der
Zweitplatzierte zwei Punkte und so weiter. Ziel war es, am Ende des Wettkampfs
möglichst wenige Punkte auf dem Konto zu haben. Dieses Wertungssystem sorgte bis
zum Schluss für Spannung und ein enges Kopf-an-Kopf-Rennen an der Spitze. Die
Zwischenresultate wurden jedoch streng geheim gehalten, sodass die endgültigen
Platzierungen erst bei der Rangverkündigung am Abend bekannt wurden. 

Als letzte Disziplin stand traditionsgemäss der 1000-Meter-Lauf auf dem Programm,
bei dem nochmals die letzten Energiereserven mobilisiert werden mussten. Nachdem
alle die Ziellinie überquert hatten, verschoben wir uns auf den oberen Pausenplatz.
Dort liessen wir den sportlichen Tag gemeinsam mit der Männerriege bei feinen
Grilladen und kühlen Getränken gemütlich ausklingen. 

 

Nach dem Essen folgte schliesslich die mit Spannung erwartete Rangverkündigung.
Bei den Frauen standen die Gewinnchancen aufgrund der lediglich zwei
Teilnehmerinnen bei 50 Prozent. In einem knappen Duell setzte sich Rahel Husistein
mit nur einem Rangpunkt Vorsprung durch und sicherte sich den
Riegemeisterinnentitel bei den Frauen. Auch bei den Herren blieb es bis zum Schluss
spannend. Schliesslich durfte sich Tobias Fischer über den ersten Platz freuen und
wurde somit neuer Riegemeister. Den beiden Siegern wurden die neuen
Schlussturnenpokale überreicht, welche von der Schlosserei Glaser eigens angefertigt
und grosszügigerweise gesponsert wurden. 

 



 

Zum Schluss gebührt ein grosses Dankeschön allen Teilnehmenden für ihren
sportlichen Einsatz, der Schlosserei Glaser für die grosszügige Unterstützung mit den
neuen Pokalen sowie Christian Ruepp für die Organisation des gemütlichen
Grillplauschs. 

 

Wir freuen uns bereits auf das nächste Schlussturnen und ho�en, dann wieder mit
einem grösseren Teilnehmerfeld um die begehrten Pokale kämpfen zu können. 

-Simon Bubendorf

Männerriege

Prächtiges Spätsommerwetter und zwölf ambitionierte motivierte gutgelaunte
Männerriegler an diesem Samstagnachmittag auf dem Sportplatz.

Zuerst natürlich ein seriöses WarmUp, dann gings Schlag auf Schlag in den
Wettkampf mit den folgenden Disziplinen:

1. Dart

2. Büchsenschiessen

3. Unihockey-Parcours

4. Korbballwurf

5. Standweitsprung

6. Seilspringen

7. Tischtennis-Turnier

8. Trainingsanwesenheiten 1. Jan-10.Sept. 2026

 

Selbstverständlich wurden die Würfe, Läufe und Sprünge des gesamten
Teilnehmrfeldes genau beobachtet, analysiert und kommentiert, im abschliessenden
Tischtennisturnier nochmals alle Reserven mobilisiert und um jeden Punkt und Satz
konzentriert gekämpft. So war natürlich das anschliessende Bier (Süsskarto�elbier
vom Maiehof!) und köstliche Grill-Abendessen hochverdient. Blieb nun noch die mit
Spannung erwartete Rangverkündigung – (Von den acht Disziplinen wurden jeweils
zwei Streichresultate abgezogen). Sieger 2026: Christian Ruepp vor Dani Bühler und
Dominik Weibel. Die Abstände werden aber immer enger – dies verspricht wieder
Spannung für nächstes Jahr! Gratulation allen Teilnehmern für euren Super Einsatz
und den tollen Nachmittag!

-Christian Ruepp


